
 

 

 

Evita il contatto ravvicinato  con persone malate. 

 

  Per maggiori informazioni:   www.cdc.gov/COVID19 

 

Aiutaci a prevenire la diffusione di malattie respiratorie come il COVID-19 
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         FERMIAMO LA 

DIFFUSIONE DEI GERMI 

 

Copriti la bocca con un fazzoletto quando 

tossisci o starnutisci , poi buttalo via. 

Evita di toccarti gli occhi, il naso e 

la bocca. 

Pulisci e disinfetta con frequenza gli 

oggetti e le superfici che tocchi. 

Rimani a casa quando sei malato, 

eccetto che per avere assistenza 

medica. 

Lavati spesso le mani con acqua e 

sapone per almeno 20 secondi. 

COVID 19 

MORBO  

CORONAVIRUS 

 


